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Les soins palliatifs sont des soins actifs et continus
pratiqués par une équipe multidisciplinaire, en collaboration
avec des bénévoles d’accompagnement, en institution ou a
domicile. Ils visent a soulager la douleur, a apaiser la
souffrance psychique, a sauvegarder la dignité de Ila
personne malade et a soutenir son entourage. lls ont pour but
de préserver la meilleure qualité de vie possible jusqu’a la
mort.

La prise en charge en soins palliatifs est organisée au
travers de différentes structures de soins au sein des
établissements de santé, a domicile et dans Iles
établissements et services médico-sociaux. L’offre de soins
palliatifs est organisée de maniére graduée et adaptée aux
besoins des patients.



Les Unités de Soins Palliatifs

Les unités de soins palliatifs (USP) sont des unités spécialisées qui ont une activité
spécifique et exclusive en soins palliatifs. Elles s'inscrivent dans le schéma général d'une
offre de soins globale et graduée défini par la circulaire n°® 2002-98 du 19 février 2002.

Les USP assurent une ftriple mission de soins, de formation et de recherche. Elles
constituent un élément essentiel du maillage de I'offre régionale de soins palliatifs et ont
vocation a participer a son organisation.

Les Equipes Mobiles de Soins Palliatifs

Les équipes mobiles de soins palliatifs (EMSP) sont des équipes multidisciplinaires et pluri-
professionnelles rattachées & un établissement de santé qui se déplacent au lit du
malade et aupres des soignants, d la demande des professionnels de I'établissement de
santé. Les membres ne pratiquent en principe pas directement d'actes de soins, la
responsabilité de ceux-ci incombant au médecin qui a en charge la personne malade
dans le service ou qui a fait appel a I'équipe mobile.

Les Lits identifiés de Soins Palliatifs

Les lits identifiés de soins palliatifs (LISP) se situent dans des services qui sont confrontés &
des fins de vie ou des déces fréquents, mais dont I'activité n'est pas exclusivement
consacrée aux soins palliatifs.

L'individualisation de LISP au sein d'un service ou d'une unité de soins permet d'optimiser
son organisation pour apporter une réponse plus adaptée & des patients qui relevent de
soins palliatifs et d’'un accompagnement, comme a leurs proches.

Les Réseaux de Soins Palliatifs

Les réseaux de soins palliatifs s’adressent a toute personne, quel que soit son &ge,
atteinte d’'une maladie grave évolutive ou mettant en jeu le pronostic vital, en phase
avancée ou terminale, ainsi qu'd ses proches.

Le réseau doit faciliter la continuité du suivi de la personne sur I'ensemble du parcours
de prise en charge et particulierement a la sortie de I'hépital, & domicile (ou dans des
structures médico-sociales) ou, en cas de ré-hospitalisation, tout en garantissant au
malade le respect de ses droits fondamentaux.
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