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Définition des soins de supportDéfinition des soins de support

E bl d i i é i• Ensemble des soins et soutiens nécessaires aux personnes 
malades tout au long de la maladie conjointement aux traitements 
onco-hématologiques spécifiques, lorsqu'il y en a. 

• Ils ne constituent pas une nouvelle discipline ; ils correspondent à 
une coordination qui doit mobiliser des compétences et organiserune coordination qui doit mobiliser des compétences et organiser 
leur mise à disposition pour le patient et ses proches. 

• Il y a ainsi un projet de soins unique pour chaque patient, centré 
autour du médecin de référence qu'est l'oncologue (ou le 
pneumologue)pneumologue).

Circulaire DHOS du 22 février 2005



GénéralitésGénéralités

• Ils sont mobilisables tout au long du suivi, et ne 
sont pas réservés à la fin de vie

• Ils rassemblent les prises en charge desIls rassemblent les prises en charge des 
symptômes, le soutien psychologique mais aussi 
socialsocial

Ils sont destinés aux patients et à leur entourage• Ils sont destinés aux patients et à leur entourage



Particularités du mésothéliomeParticularités du mésothéliome

• Dyspnée :
– Intérêt de la symphyse pleurale
– Oxygénothérapie (syndrome restrictif)
– Kinésithérapie 
– Prise en charge psychologique
– Morphine (général, aérosol ?)
– Corticoïdes ?
– Benzodiazépine et scopolamine 

• Fin de vie
• Prescriptions anticipées

– Atteinte péricardique ?



Particularités du mésothéliomeParticularités du mésothéliome

• Douleurs :
– Multi-composantesp

• Douleurs nociceptives
• Douleurs de désafférentationDouleurs de désafférentation

Intérêt d'un suivi spécifique précoce– Intérêt d un suivi spécifique précoce

Pl d l di thé i– Place de la radiothérapie
• Préventive
• Symptomatique


