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Le temps médicalLe temps médical
A t l lt tiAvant la consultation

Les mots prononcés

La vérité

Les sous entendusLes sous entendus

L ditLes non dits



Le temps médical avant laLe temps médical, avant la 
consultation

Résumé la situation

Sél ti l h l iSélectionner quelques phrases claires

Définir les objectifs du traitement

Définir les moyens d’évaluer ces objectifsDéfinir les moyens d évaluer ces objectifs



La véritéLa véritéLa véritéLa vérité

« le patient doit bénéficier d’une information 
loyale claire appropriée essentielle pour l’aiderloyale, claire, appropriée, essentielle pour l aider 
à faire des choix de manière autonome »

Code de déontologieCode de déontologie

Vérité « adaptée » au rythme des réflexions etVérité « adaptée » au rythme des réflexions et 
des représentations du patient

Tient compte aussi des doutes et des 
é t ti d éd ireprésentations du médecin



Pendant la cons ltationPendant la cons ltationPendant la consultationPendant la consultation

CancéreuxCancéreux

patient souffrant d’un cancerpatient souffrant d’un cancer

Homme ou femme pour qui le cancer Homme ou femme pour qui le cancer 
entre dans la vieentre dans la vieentre dans la vieentre dans la vie



Pendant la cons ltationPendant la cons ltationPendant la consultationPendant la consultation

Où en est Où en est ––t’il ? Qu’at’il ? Qu’a--t’il compris des t’il compris des 
informations médicales déjà données ?informations médicales déjà données ?

Refaire formuler par le patient ce qu’il a Refaire formuler par le patient ce qu’il a 
i iléi ilé«« assimiléassimilé »»

Reprendre les explications depuis le départReprendre les explications depuis le départ



Pendant la consultationPendant la consultationPendant la consultationPendant la consultation
Développement à partir du point d’arrêtDéveloppement à partir du point d’arrêtDéveloppement à partir du point d arrêt Développement à partir du point d arrêt 
antérieurantérieur
Utiliser des mots clairs : Utiliser des mots clairs : 

CancerCancerCancerCancer
Chimiothérapie, radiothérapieChimiothérapie, radiothérapie
Mét t ???Mét t ???Métastases ???Métastases ???
Palliatif ????? Palliatif ????? 

Les sous entendus

Les non dits

Les métaphores

Les images

Les mots sont associés à des actions si Les mots sont associés à des actions si 
possible positives = objectifspossible positives = objectifspossible positives  objectifspossible positives  objectifs



Les objectifsLes objectifsLes objectifsLes objectifs

= qu’est ce que l’oncologue peut apporter = qu’est ce que l’oncologue peut apporter 
à la personne qui vient le consulter ?à la personne qui vient le consulter ?à la personne qui vient le consulter ?à la personne qui vient le consulter ?

L’annonce d’une maladie grave se fait L’annonce d’une maladie grave se fait 
rarement en un tempsrarement en un tempsrarement en un tempsrarement en un temps

C’est un chemin de vie que l’on traverse C’est un chemin de vie que l’on traverse 
avec la personneavec la personnepp


